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Kwestjonarju tal-Partecipanti ta’ StudjuDWARNA

Kodici tal-Partecipant (wahhal it-

Data Assessur tikketta hawn taht)

Sezzjoni 1 — Data Demografika

Generu

. Sena tat-Twelid

. Nazzjonalita tal-Partecipant

. Nazzjonalita ta’ Missier il-Partecipant

1.
2
3
4. Nazzjonalita ta’ Omm il-Partecipant
5
6

. Stat Civili Wahdek O
Mizzewweg/Mizzewga [
lehor O
7. Livell ta’ Edukazzjoni Skola Primarja O
Skola Sekondarja O
Skola Post-Sekondarja O
Livell Terzjarju (Universita, O
MCAST, ecc.)
Livell Post-Terzjarju O
8. Ranhal tar-Residenza
9. Xoghol
Sezzjoni 2 — Stil ta’ Hajja
10. Tpejjep regolarment? Iva OO Le O
(regolarment = sigarett jew iktar kuljum ghal 6 xhur jew izjed)
11. Ta’ liem eta bdejt tpejjep regolarment?
12. Bejn wiehed u iehor, kemm-il sigarett 1-4 O
tpejjep kuljum? 5-10 0
11-20 O
> 21 O
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13. Ommok kienet tpejjep waqt li kienet tgila lva O Le O Ma Nafx O
bik?
14. Gieli kien hemm drabi meta kont zghir/a lva O Le O

fejn ommok/missierek pejpu fid-dar?

15. Tixrob alkohol regolarment? lva O Le O

(regolarment = sa 3 tazzi fil-gimgha matul is-sena li ghaddiet)

Jekk wegibt iva, tista’ tispecifika t-tip ta’ Birra O
alkohol? Inbid O
Spirti O

16. Ta' liem eta bdeijt tixrob I-alkohol
regolarment?

17. Bejn wiehed u iehor, kemm-il tazza alkohol 1 -3 O
tixrob fil-gimgha? 4-—7 O
8-14 O
> 15 O
18. Tiehu, jew qatt hadt, xi wahda minn dawn Kannabis lva O Le O
is-sustanzi? Eroina lva O Le O
Kokaina lva O Le O
Amfetamini lva O Le O
Ecstasy lva O Le O
19. Taghmel xi tip ta’ ezercizzju fiziku regolari?  |va O Le O
Jekk wegibt iva, tista’ tispecifika t-tip ta’
ezercizzju fiziku u kemm-il darba taghmel
dan l-ezercizzju fil-gimgha?:
Ingas minn darba O
Darba O
2 — 4 Darbiet O
5 Darbiet jew iktar O
Sezzjoni 3 — Sahha
20. Tbati minn xi mard kroniku? lva O Le O
Jekk wegibt iva, jekk joghgbok specifika t-tip ta’
marda:
a. Dijabete tip 1 Iva [0 Le O
b. Dijabete tip 2 lva O Le O
c. Pressjoni gholja lva O Le O
d. Mard iskemiku tal-galb/Mard tal-arter;ji lva O Le O
koronariji
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e. Mard iehor relatat mac-cirkulazzjoni tad- lva OJ Le O
demm
(ezempju problemi tac¢-c¢irkulazzjoni fis-saqgajn, puplesija, ecc.)
f. Mard inflammatorju tal-musrana Ilva O Le O
g. Marda tas-coeliac Ilva O Le O
h. Mard tal-kliewi Iva O Le O
i. AZzma Iva I Le O
j. Ekzema/Dermatite lva OJ Le O
k. Psorjasi lva O Le I
l. Lupus sistemiku, artrite rewmatika lva O Le O
m.Mard ematologiku (tad-demm) Ilva O Le O
n. Mard newrologiku Iva I Le O
0. Kancer Iva [0 Le O
p. Mard iehor lva OJ Le O
Jekk wegibt iva, tista’ tispecifika t-tip ta’ marda?:
g. Jekk wegibt iva ghal mill-ingas wahda mill-
mard imnizzlin hawn fuq, jekk joghgbok
specifika:
i. L-eta meta bdew is-sintomi tal-marda
ii. Dettalji ohra relevanti
21. Gieli ghamilt xi operazzjoni medika? Ilva O Le O
Jekk wegibt iva, jekk joghgbok specifika:
22. Kont marid/a f'dawn |-ahhar 6 gimghat? lva O Le O
(ezempju: deni, infezzjoni respiratorja, gastroenterite, ecc.)
Jekk wegibt iva, jekk joghgbok specifika:
23. Hadt xi antibijotici fdawn I-ahhar 6 gimghat? lva O Le O
24. Hadt xi va¢cin fdawn I-ahhar 6 gimghat? lva O Le I
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25. Storja ta’ mard fil-familja:

Taf xi hadd fil-familja tieghek li jsofri minn xi marda partikolari?

Jekk iva, nixtiequ nitolbuk taghtina pedigree tal-familja billi tuza s-simboli mnizzlin

hawnhekk:

Ragel

Mara

Generu mhux maghruf

Linja dijagonali, f simbolu tirreferi
s ghal persuna mejta

Il-parentesi madwar simbolu u -inja
magsuma lejn is-simbolu jindikaw li
l-persuna hija adottata

_— . L-ittra ‘P’ tirreferi ghal tqala — is-

LPIB)P simboli (mix-xellug) jirreferu ghal
omm tqila b'tifel, tifla u tarbija ta’
generu mhux maghruf,
rispettivament

Tewmin mhux identici

Tewmin identici

Numru go simbolu jista’ jintuza
minflok tpingi s-simboli
separatament (ez. 3 ahwa bniet)

Telfa ta’ tqala (tarbija i mietet fil-
guf, korriment, jew abort)

He ¢

Simbolu mimli bil-kulur jirreferi
ghal persuna b'marda

Prohand — il-persuna fil-familja li
permezz taghha girty tafu bil-
marda genetika

26. Tiehu xi trattament mediku/medicini
regolarment?

Jekk wegibt iva, jekk joghgbok
specifika t-tip ta’ medicini, id-doza li
tiehu u I-perjodu tat-trattament:

lva O

Le O
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Section 4 — Ezami Fiziku

27. Tul (m)

28. Piz (kg)

29. Dawra tal-gadd (cm)

30. Dawra tal-genbejn (cm)

31. Pressjoni tad-demm sistolika/ta’ fuq
(mmHg)

32. Pressjoni tad-demm diastolika/t’isfel
(mmHg)
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